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  معرفي استان لرستان

  
دقيقه تا ٥١درجه و٤٦استان لرستان سرزمينى زيبا با آب و هواى دلپذير و محصوردركوههاى مرتفع و صعب العبور است كه بين 

اين استان از شمال به استانهاى مركزى و . بال زاگرس ميانى واقع شده است دقيقه عرض شمالى درسلسله ج٢٢ درجه و٥٠
از جنوب به استان خوزستان و از غرب به استان ,از جنوب شرقى به چهار محال وبختيارى ,از شرق به استان اصفهان ,همدان 

  . كرمانشاه و ايلام محدود است
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 درصد مساحت كشور را به خود اختصاص ٧/١ كيلومتر مربع در غرب كشور پهناور ايران واقع و٢٨٠٦٤استان لرستان با مساحت 
ز حيث بنابراين استان لرستان ا.  درصد جمعيت كشور را دارا مى باشد ٦/٢ نفر جمعيت ١٦٠٠٠٠٠اين استان با بيش از . داده است 

   . مساحت و نيز جمعيت رتبه چهاردهم را بين استانهاى كشور حائز گرديده است

  . آبادى مسكونى مى باشد ٢٨٤٢ دهستان و ٨١ شهر ، ١٢ بخش ، ٢٥ شهرستان ، ٩استان لرستان داراى 

. اهم كرده است وضعيت مناسب اقليمى و آب و هوايى استان وضعيت مطلوبى جهت رشد و توسعه بخشهاى مختلف اقتصادى فر
وجود آثار متعدد باستانى كه مؤيد سابقة درخشان فرهنگى است همراه با جاذبه هاى فراوان گردشگرى از جمله ويژگيهاى ممتاز 

اين استان با مردمى سخت كوش نه تنها در مرزهاى داخلى ، كه در دوره جنگ تحميلى نقش اصلى را در . لرستان مى باشند 
  .ر ايفا نموده است ايجاد امنيت براى كشو

به گونه اى اين استان عليرغم نداشتن مرز مشترك با عراق دومين استان خسارت ديده از جنگ تحميلى بوده و تقديم بيش از 
  .  هزار شهيد و ايثارگر به جمهورى مقدس اسلامى نيز خود به تنهايى مؤيد اين ادعا مى باشد ٢٢

 بوده ، به طوريكه شمال آن با آب وهواى سرد شروع و جنوب آن به اقليم گرم ختم استان لرستان داراى اقاليم مختلف و متنوع
تنوع وسيع آب و هوايى در استان شرايطى به وجود آورده كه در بسيارى از متون از آن به عنوان شمايى از كشور . مى شود 

  .پهناور ايران اسلامى منهاى مناطق كويرى ياد كرده اند 

  .  ميلى متر است ٨/٦٠٦ان ميانگين بارندگى است

  

  جمعيت و نيروي انساني

 درصد جمعيت كشور را در خود جاى داده است كه از نظر هر دو ٦/٢ درصد از مساحت كل كشور ، ٧/١استان لرستان با دارا بودن 
 درصد كل ٢ درصد كل شهرستانهاى كشور ، ٥/٣اين استان بطور كلى . هاردهم ميان استانهاى كشور مى باشد شاخص رتبه چ

  . درصد از كل جمعيت روستايى را در خود جاى داده است ١/٣ درصد از كل جمعيت شهرى و ٣/٢شهرها و 



  

  موقعيت طبيعي و جغرافيايي

  

 ٣٧ درجه و ٣٢ نصف النهار گرينويچ و    دقيقه طول شرقى از٣ درجه و ٥٠ تا ٥١ درجه و ٤٦استان لرستان در غرب ايران بين 
  . کيلومتر مربع است٢٨٥٥٩ دقيقه و وسعت آن حدود ٢٢ درجه و ٣٤دقيقه تا 

 و همدان، ازجنوب به استان خوزستان، از شرق به استان اصفهان و از غرب به استان اين استان، از شمال به استان هاى مركزى
  هاى كرمانشاه و ايلام محدود است

 در جنوبى ترين ناحيه استان واقع شده و  پست ترين نقطه آن.  متر ارتفاع بلندترين نقطه استان لرستان است٤٠٥٠اشترانكوه با 
  .تفاع دارد  متر از سطح درياى آزاد ار٥٠٠حدود 

 ٢٨٤٢ دهستان و ٨١ بخش، ٢٠ شهر، ١٠ شهرستان، ٩، استان لرستان، داراى ١٣٧٥بر اساس آخرين تقسيمات كشورى در سال 
  . آباد است  آبادى داراى سكنه بوده و مركز آن شهر خرم

  . ه و پلدخترخرم آباد بروجرد، اليگودرز، دورود، ازنا، كوهدشت، دلفان، سلسل:شهرستان هاى استان عبارتند از

  



  دين و مذهب

 زروان كه گفته مى شود دين زرتشت از آن  اولين نشانه هاى آليز. پيش از اسلام آيينها و مذاهب مختلفى در لرستان رايج بود
  .نشأت گرفته در لرستان ديده مى شود

همچنين پرستش بانو آناهيتا الهه آبها نيز در لرستان شايع . بعدها آيين مهر پرستى در كنار دين زرتشتى در لرستان پديد آمد
از قرن هشتم .  همچون ساير اقوام ايران به اين دين آسمانى گرايش پيدا كردند پس از ورود اسلام، مردم لرستان نيز. بود

تان آيين تشيع را پذيرفتند و هم اكنون لرستان يكى از مناطق مهم شيعه نشين ايران بشمار  به بعد بتدريج مردم لرس هجرى
  .مى آيد

  

  جاذبه هاي تاريخي و باستاني لرستان

تاريخ كهن اين سرزمين و . ف گردشگرى از مناطق پربار كشور ميباشداستان لرستان به لحاظ دارا بودن جاذبه هاى مختل
همگى . . . يادمانهاى بجاى مانده از آن مانند قلعه ها، پل ها، سنگ نوشته ها، غارهاى مسكونى پيش از تاريخ، غارهاى منقوش و 

  جزء بهترين جاذبه هاى توريستى به شمار مى روند

  



  جاذبه هاي خرم اباد

  قلعه فلك الافلاك · 
  مناره اجرى · 
  سنگ نوشته · 
  گرداب سنگى · 
  پل شكسته · 
  موزه فلك الافلاك · 
  مقبره زيدبن على · 
  درياچه كيو · 
  آبشارنوژيان · 
  آبشار سه گانه گريت · 
  شيد بقعه شجاع الدين خور· 
  بقعه شاهزاده احمد · 
  مسجد جامع · 
  مقبره بابا طاهر · 
  سراب چنگايى · 
  بازار سرپوشيده · 
  تنگه شبيخون · 
  گردشگاه گوشه · 

  جاذبه هاي بروجرد

  امامزاده جعفر · 
  مسجد جامع · 
  ) سلطانى(مسجد امام · 
  دهكده ييلاقى ونايى · 
  مقبره شاهزاده ابوالحسن · 

  جاذبه هاي دورود

   امامزاده پيروالى ·
  آبشاربيشه · 
  درياچه گهر · 
  غار وسراب منو · 
  دره نى گا · 
  سراب رودك · 



  جاذبه هاي اليگودرز

  امامزاده پيرامام · 
  آبشار آب سفيد · 
  آبشارچكان · 
  غاربزنويد · 
  غارتمندر · 
  سراب ماهى چال · 
  سراب گايگان · 
  سردره · 
  طبيعت شول ابادو كيگوران · 

   هاي ازناجاذبه

  تونل برفى · 
  دره تخت · 
  امامزاده قاسم · 
  دامنه هاى اشترانكوه · 
  چشمه قلقلى · 

  )دلفان(جاذبه هاي نوراباد 

  مقبره شاهزاده ابراهيم · 
  تپه حمام · 

  جاذبه هاي کوهدشت

  چشمه گوگردى گراب · 
  چشمه گوگردى خوشاب · 
  چشمه سياب · 
  دره و غارويزنهار · 
  دره سرطرهان · 
  غار ميرملاس · 
  غار بردسفيد · 
  قلعه كوگان · 
  قلعه سيله · 

  



  صنايع دستي و سوغاتي هاي لرستان

روستايى وشهرى دراستان و متناسب با نوع فعاليت انهاصنايع دستى نيز متفاوت و متمايز ,باتوجه به تركيب جمعيت عشايرى 
جاجيم بافى و رنگرزى , چيت,گليم , قالى , تان سياه چادراكثر دست ساخته ها و بافته هاى عشايرى و روستايى اس.ميباشد
كه عمده سوغاتى هاى لرستان .قاليبافى و گليم بافى ميباشد,نمدبافى ,ورشوسازى,وصنايع دستى شهرى استان خراطى.ميباشد

ت سوغاتى عسل لرستان كه از نظر مرغوبيت و ارزش غذايى در سطح بالايى ميباشد يكى ديگر از محصولا.راتشكيل ميدهند
  . لرستان به شمار ميرود

 
 استان لرستان فاصله شهرستانهاي

  
   خرم آباد

  اليگودرز ١٥٤
  ازنا    ١٣٢
  الشتر       ٥٠
   بروجرد          ١١٠
   پلدختر             ١١٠
  دورود                ١٠٠
  کوهدشت                   ٩٤
   نورآباد                      ٩٥

ما تماس با اصلي صفحه  سايت نقشه
 

******  
  

  

 

Luri people of Iran 
 
http://www.luripeople.com/index.html 

  

  لرستان پيش از تاريخ
  

 
بنا به عقيده بسيارى از باستان شناسان ،لرستان ازچهل هزار سال پيش به وسيله اقوامى كه به علت نداشتن خط 

در اين عهد انسان پيش ازتاريخ در شكاف هايى كه در جوانب پر .ه ،مسكون بوده است ،هويت آنها ناشناخته ماند

http://www.lor-mefa.gov.ir/other/contactus.asp
http://www.lor-mefa.gov.ir/index.asp
http://www.lor-mefa.gov.ir/other/sitemap.asp
http://www.luripeople.com/index.html


درخت كوهها حفر مى شد و يا غالبا در يكى از غارها يا پناهگاههاى سنگى متعدد زندگى كرده و از طريق شكار و 
  .جمع آورى دانه هاى وحشى امرار معاش ميكرد 

ش ازتاريخ لرستان بيانگر آن است كه اين جوامع به تدريج مراحل تكامل بطور كلى بازمانده هاى فرهنگى جوامع پي
  .نوسنگى و شهر نشينى را پشت سر گذاشته اند  فرهنگى ازجمله دوره پارينه سنگى ،ميان سنگى،

بدين ترتيب لرستان از نظر باستان شناسى يكى از مراكز مهم است ،زيرا از جمله معدود سرزمين هايى است كه 
اى اولين بار به اهلى كردن حيوانات و نباتات پرداخته يا به عبارت ديگر سخن زندگى ده نشينى و كشاورزى انسان بر

  .را كه لازمه پيدايش تمدن است ،آغاز كرده است
   

  لرستان در دوره تاريخي
  

 و بر اثر متونى وارد مرحله تاريخى شدند)سومريان _بابليان (در هزاره سوم پيش از ميلاد ،اقوام دشت بين النهرين 
كه در باره تاريخ مملكت خود وهمسايگانش باقى گذاشته اند تا اندازه اى به روشن شدن زواياى تاريخ مملكت خود و 

  همسايگان ايران كمك نمودند 
اين اقوام از جنوب .در اين متون اشاره به اقوامى شده است كه در شرق بين النهرين يعنى سرزمين ايران ساكن بودند 

بنابراين اين دو قوم قديمى .عيلاميان و كاسيهاكه در بخشهايى از لرستان سكونت داشته اند :شمال عبارت بودند از به 
اينك به اختصار به شرح هر .ترين ساكنين لرستان به شمار مى آيند كه نام آانها در متون تاريخى ثبت گرديده است 

  : يك از اين دو قوم ميپردازيم 
   

  عيلاميانلرستان در دوره 
  

بوده و از ) آسيانيك (آنها از نژاد بومى ايران . نخستين قومى كه بر لرستان حاكميت داشته است ،عيلاميان بوده اند 
ولى آنچه مسلم است ،از اوايل هزاره . چگونگى تشكيل جوامع و ابتداى تاريخ ايشان اطلاع درستى در دست نيست 

دولت . ران ، موفق به ايجاد دولتى در بخشهايى از سرزمين ايران شده اندچهارم و پيش از ورود اقوام آريايى به اي
يا )) الام ((سرزمين را بابليها اين . لرستان امروزى، پشتكوه و كوههاى بختيار ى بوده است  عيلام شامل خوزستان،

  .يعنى كوهستان و شايد كشور طلوع خورشيد مى ناميدند ))الامتو((
و خايدالو كه در جاى خرم آباد ) دره شهر –صيمره (شوش ،اهواز ،ماداكتو : ودند از شهر هاى عمده آن عبارت ب

شهر خرم آباد در عهد عيلاميان گويا پايتخت سلسله اى بنام ))والترهينتس((بنا به گفته .امروزى بوده است 
ند چون سومريها ،آكديها عيلاميها در مدت چند هزار سال هويت خود را در برابر اقوامى نيروم. سيماشكى بوده است 

،بابليها و آشوريها همچنان حفظ كردند و عاقبت به جهت اختلافهاى داخلى و جنگلهاى خانگى از دشمن خود آشور 
  .و از صفحه روزگار به عنوان دولتى مستقل بر افتادند )م. ق۶۵۴(شكست خوردند 

  

  لرستان در دوره كاسيها
  

در مورد ريشه .يها بر بخشهايى از لرستان تسلط داشته ،كاسيها هستند قوم ديگرى كه همزمان و به موازات عيلام
عده اى از محققان . نژادى اين قوم كه گويا در مناطق شمالى و غرب لرستان اقامت داشته اند ،اختلاف نظر وجود دارد 



قوم آريايى پنداشته كه و باستان شناسان آنها را بوميان نخستين لرستان دانسته و تعداد زيادى آنان را شعبه اى از 
پيش از ديگر اقوام آريايى ماد و پارس به ايران مهاجرت كردند و پس از مدتى اقامت در كوههاى قفقاز و سواحل 
درياى خزر سر انجام به سلسله جبال زاگرس پناه برده و در كوههاى لرستان اقامت گزيده و پس از آميزش با بوميان 

به هر حال على رغم اظهاراتى كه درباره ريشه نژادى اين قوم بيان شده .ده اند محل بانى تمدن تازه و درخشان ش
  .،آنان در زمان خود متمدن ترين ملل عصر خود بوده اند

آنان مهمترين قبايل كوهستانى .كاسيها چيره دستى فوق العاده اى در ساختن مصنوعات مفرغى به دست آوردند 
آنان سوار كارانى .اشته و با زبانى كه با عيلامى قرابت داشت سخن ميگفتند زاگرس شمرده ميشدند و پيشه دامدارى د

آنها حتى توانستند دولت بابل را .دلير و جنگجو بودند و بارها با همسايگان خود از جمله عيلاميها و بابليها در افتادند
ل در نتيجه شكست از حكومت كاسيها بر باب.سرنگون ساخته و مدت شش قرن بر آن سرزمين حكمرانى نمايند 

  .آنها پس از شكست از عيلاميها به سرزمين كوهستانى خود يعنى لرستان بازگشتند .عيلاميها به پايان رسيد 
   

  لرستان در دوران ماد ،هخامنشى ،سلوكى ،و اشكانى
  

خامنشى كه كاسيها در دوران حكومتهاى ماد و هخامنشى همچنان استقلال و اقتدار خويش را حفظ نموده و شاهان ه
ميخواستند جهت لشگركشى به ساير نقاط سپاهى را از قلمرو آنها عبور دهند ،مجبور بودند به روساى اين قوم باج 

اسكندر مقدونى هم در هجوم به ايران چون اين طايفه را مطيع نميديد، با قوايى عظيم آنان را محاصره و .بپردازند 
  .س از مرگ اسكندر دوباره آزادى خود را باز يافتند ولى پ.پس از چهل روز وادار به تسليم كرد 

، ولى سكه هايى از  لرستان اطلاع زيادى در دست نيستبطور كلى راجع به نفوذ و فرمانروايى مادها و هخامنشيان در
آنها سلوكيه ها و آثار قلعه ها و قبور و تپه ها و چند معبد مهر پرستى از دوره اشكانيان به جا مانده است كه شاخص 

وقبور اشكانى در دهكده   Kogo) كوگو (سكه هايى به دست آمده از اين آثار است ، از آن جمله ميتوان به غار 
واقع در بخش چگنى اشاره   Teshken)تشكن(و ستون سر ستونهاى سنگى از دهستان    chameshk) چمشك(

 .نمود
  

  

  لرستان در عهد ساسانيان 
  

يعنى . محسوب مى شد))پهلو((يا ))پهله ((ى جزو سرزمين حاظ تقسيمات كشورلرستان در دوره ساسانيان ، از ل
  .سرزمينى كه بعدها توسط اعراب جبال خوانده شد 

را )ايلام (چنانكه لرستان و منطقه غربى آن يعنى پشتكوه . سرزمين پهله خود به نواحى كوچكترى تقسيم مى گرديد
اين دو نام تا قرون نخستين اسلامى همچنان به اين نواحى . ه مى شدو ماسبذان ناميد))مهرگان كدك ((به ترتيب به 

از شهرهاى مشهور منطقه مهرگان . اطلاق مى شد و با تغيير در اعراب آنها مهر جانقذق و ماسبذان خوانده مى شدند 
ره حاكم شهر صيم. را مى توان نام برد)خرم آباد (كدك يا لرستان عهد ساسانى شهرهاى صيمره و شاپور خواست 

بنا نهاده شده بود از شهرهاى آباد و پر رونق دوره ) اول(نشين منطقه و شاپور خواست كه گفته ميشود توسط شاپور 
 .ساسانى محسوب مى گرديد 



آثار و شواهد گوناگون تاريخى حكايت از آن دارد كه لرستان در زمان ساسانيان از عمران و آبادانى بسزايى برخوردار 
ن ساسانى توجه خاصى به اين ناحيه مى كردند به طورى كه چند پل عظيم كه از شاهكارهاى معمارى بوده است شاها

  .به شمار مى آيند ساختند و بر اثر همين توجه شهرهاى آن آباد گرديد و زراعت و صنعتش رونق يافت 
و يكى از هفت ) مهران (ن در عهد ساسانى لرستان هميشه در دست يك نفر فرماندار بود كه از خاندان معروف مهرگا

آخرين حاكم ساسانى لرستان همان . خانواده اى بود كه در تاسيس سلطنت ساسانيان به اردشير بابكان يارى رساندند
 هجرت پس از فتح نهاوند به ۲۱لرستان در سال .هرمزان معروف است كه مقر حكمرانى او در شهر صيمره قرار داشت 

  . نيز اسير گشته به نزد عمر در مدينه فرستاده شد و سرانجام در آن جا در گذشت تصرف مسلمين در آمد و هرمزان 
  
  

  لرستان بعد از اسلام

  
   

همانگونه كه اشاره شد ، اعراب مسلمان در نيمه نخست قرن اول هجرى امپراتورى ساسانى را منقرض ساخته و تمامى 
عراب مسلمان تاثير ژرفى در فرهنگ مردم لر ستان و پيروزى ا. نواحى آن منجمله لرستان را به تصرف در آوردند 

با . ديگر نواحى نهاد زيرا مردم با پذيرش آيين اسلام بخشى از فرهنگ باستانى نياكان خود را به فراموشى سپردند 
  .اين حال توانستند نه تنها زبان بلكه بسيارى از جنبه هاى فرهنگ كهن را زنده نگهدارند 

ه اول قرن يكم تا اواخر قرن سوم هجرى استانهاى لرستان و ايلام كنونى مستقيما زير نظر طى دو قرن ونيم از نيم
از قرن سوم هجرى به بعد ،با روى كار آمدن حكومتهاى .خلفا اداره مى شدو خراج آنها به حكام كوفه پرداخت مى شد 

ت مزبور قرار گرفت و از نفوذ محلى در غرب ايران منجمله دولت شيعى مذهب آل بويه لرستان تحت تابعيت حكوم
  .خلفا كاسته شد 

 هجرى يعنى نزديك به نيم قرن در درون قلمرو آل بويه ،لرستان به تصرف دودمانى از ۴۰۶ تا ۳۴۸در فاصله سالهاى  
موسس اين سلسله حسنويه . شهرت يافته اند )) آل حسنويه((در آمد كه در تاريخ به ))برزيكانى ((كردان ،معروف به 

بدر ((بعد از وى پسرش . سين برزيكانى بود كه قسمت عمده كردستان ،كرمانشاه و همدان را تحت كنترل داشت بن ح
و دژ مشهور آن )خرم آباد (او لرستان را نيز ضميمه قلمرو خود ساخته و شهر شاپور خواست . جانشين وى شد ))
در در آبادانى و عمران لرستان كوشيد و به ساخت ب. را پايتخت و مركز حكمرانى خود قرار داد) قلعه فلك الافلاك (

  .ابنيه عام المنفعه همت گماشت 
طولى نكشيد كه او بزرگترين امير غرب ايران گرديد و مورد توجه سلاطين آل بويه و خليفه عباسى واقع شد و از 

هلال (( و كشمكش با پسرش سالهاى پايانى زندگانى بدر در نزاع.ملقب گرديد )) ناصر الدوله((طرف خليفه عباسى به 
. سپرى شد بطورى كه بارها موجبات دخالت آل بويه را فراهم آورد و شهر شاپور خواست چندين بار به تاراج رفت))

  . هجرى توسط آل بويه منقرض گرديد۴۰۶اين سلسله سرانجام به سال 
 كه شعبه اى از آل بويه بودند قرار پس از انقراض سلسله آل حسنويه مدت كوتاهى لرستان زير فرمان خاندان كاكويه

در نيمه نخست قرن پنجم هجرى تركان سلجوقى به ايران يورش آوردند و در اندك زمانى شرق و غرب ايران . گرفت 
 هجرى به تصرف ۴۳۵لرستان در سال . را در نور ديدند و به حاكميت غزنويان و آل بويه بر ايران خاتمه دادند 

را به محاصره در آورد و ) خرم آباد (ابراهيم ينال شهر شاپور خواست . ر طغرل سلجوقى درآمد براد)) ابراهيم ينال ((



على رغم دفاع شجاعانه مردم آن شهر ، او موفق گرديد شهر را اشغال نموده و كشتار و ويرانى فراوانى به بار آورد و 
  .قى درآمد و جزئى از امپراطورى آنان شد بدين ترتيب لرستان تحت سيطره تركان سلجو. مرتكب انواع جنايات گردد

  
برسقيان از حكام و . بر لرستان حاكميت يافت ))برسقيان ((در دوره سلجوقى دودمانى از تركان سلجوقى موسوم به 

هم اكنون . مركز حكمرانى آنان شهر شاپور خواست و الشتر بوده است . عمال موثر و مشهور روزگار سلاجقه بودند 
 هجرى مربوط به امير اسفهسالار كبير ، ابوسعيد برسق بن برسق در شهر خرم آباد و ۵۱۳ به تاريخ يك سنگ نوشته

چند سنگ قبر از اين دودمان در شهر الشتر وجود دارد كه ياد آور حاكميت اين خاندان بر لرستان است سلسله 
  .ز لرستان رانده شدندبرسقى سرانجام پس از روى كار آمدن اتابكان لر كوچك بر افتاد و به خارج ا

  
  ) ق۱۰۰۶ _۵۷۰:(لرستان در دوره اتابكان لر كوچك 

  
امپراطورى سلجوقى در نيمه دوم قرن ششم هجرى از هم فرو پاشيد در نتيجه حكومتهاى محلى مختلفى از گوشه و 

لر (ستان و ايلام يكى از اين حكومتهاى محلى اتابكان لر كوچك بود كه در منطقه لر.كنار اين امپراطورى سر براورد 
نيز شهرت دارد ،شجاع الدين ) خورشيدى(موسس اين سلسله كه به نام جد آن ،خورشيد به.تشكيل گرديد )كوچك 

بود ،ابتدا در خدمت حسام الدين )جنگروى (وى كه از سركردگان يكى از طوايف لرستان موسوم به.خورشيد است 
ان به سر ميبرد و سپس از جانب او به حكومت لرستان شوهلى ،از امراى ترك سلجوقى حاكم خوزستان و لرست

  .گمارده شد 
به دنبال ضعف و تجزيه امپراطورى سلجوقى شجاع الدين خورشيد نيز همچون امراى بلاد ديگر فرصت را مغتنم 

يعنى واژهاى تركى كه از اتا به معنى پدر و بيگ (شمرده ،لرستان را در قبضه اختيار گرفته و بر خود عنوان اتابك 
تن ذكر كرده ۲۴نهاد و بدين ترتيب سلسله اتابكان لر كوچك را بنيان نهاد و جانشينانش كه تعداد آنهارا )بزرگ است 

اتابكان لر كوچك .هجرى قمرى بر لرستان فرمانروايى نمودند ۱۰۰۶ تا ۵۷۰اند نزديك به چهار قرن و نيم ،از سال 
ا تا اواسط دوره صفوى با گردن نهادن به يوغ فرمانروايان وقت ايران باهردسيسه اى توانستند موقعيت و اقتدار خود ر

از جمله سلاطين خوارزمشاهى ،مغولان ،تيموريان ،تركمانان ، قراقويونلو و اق قو يونلو و در پايان پادشاهان صفوى 
خورشيد موسس از اتابكان لر كوچك چند تن با درايت و سياست بودند كه از آن جمله شجاع الدين .حفظ نمايند 

كه حمله تيمور به لرستان در زمان ) ه ق ۷۵۰_۸۰۴(،ملك عزالدين )هجرى ۶۴۰حدود (سلسله ، حسام الدين خليل 
  .صفوى با كشته شدن شاهورديخان آخرين اتابك لر به پايان رسيد )اول(شاه عباس 

  
   

  ) ق۱۳۴۸ _۱۰۰۶: (لرستان در دوره واليان لرستان 
  

از ))حسين خان والى ((اداره حكومت لرستان به )اول (بكان لر كوچك توسط شاه عباس بعد از انقراض سلسله اتا
هجرى به طول انجاميد و ۱۳۴۸ تا ۱۰۰۶زمامدارى واليان از  .بستگان شاهورديخان آخرين اتابك لر سپرده شد

ن تا اوايل دوره قاجار حكومت واليا.حكمرانى آنها همزمان با سلسله صفويه ،افشاريه ،زنديه، قاجاريه و پهلوى بود 
ولى از اوايل دوره قاجار بنا به دلايلى كه خواهد آمد تنها به .ميشد ) لرستان (و پيشكوه ) ايلام (شامل پشتكوه 

  .پيشكوه محدود گرديد 



على مردان ((ولى برخى از آنها همچون .واليان لرستان از لحاظ قدرت سياسى و استقلال به پاى اتابكان نمى رسيدند 
خدمات اين سردار دلير و نام آور لرستانى در برابر هجوم افغانها در پايان . از اقتدار فوق العاده اى برخوردار بود خان

دوره صفوى و مقاومت سر سختانه او در برابر قواى عثمانى و همچنين رشادتهاى فراوان وى در ركاب نادر شاه افشار 
  . شور ،بسيار در خور توجه و تحسين انگيز است جهت بر قرارى صلح و ثبات و دفع متجاوزان از ك

بطور كلى اتابكان لر كوچك در آبادانى ،عمران و برقرارى امنيت .مركز حكمرانى اتابكان لر كوچك شهر خرم آباد بود 
از اين رو لرستان در دوره مذكور يكى از آبادترين و پر رونق ترين ايالتهاى ايران .در لرستان كوشش ميكردند 

اين سلسله نخستين حكومت لر تبارى بود كه در لرستان به وجود آمد و بسيارى از ويژگيهاى . ميشد محسوب
  .فرهنگى و اجتماعى مردم لرستان در اين دوره شكل گرفت 

 لرستان در دوره قاجار و پهلوى 
به صورت )حسين خان(همان گونه كه اشاره شد ،تا پيش از روى كار آمدن قاجاريه تمام منطقه لرستان زير نظر والى

اما پس از به قدرت رسيدن قاجاريه تغييرات .سرزمينى نيمه مستقل اداره ميشد و مركز آن شهر خرم آباد بود 
آقا محمد خان ،بانى سلسله قاجاريه ،به علت كينه اى كه از لر هاى زنديه در دل .چشمگيرى در لرستان صورت گرفت 

 نگريست واسباب ضعف اين قوم را به هر نحوى كه توانست فراهم آورد داشت نسبت به همه لرها با ديده دشمنى مى
همچنين چون واليان لرستان را رقيبى خطر ناك ميپنداشت در . چنانكه برخى از طوايف لرستان را به قزوين كوچانيد 

  .تضعيف آنها كوشيد 
ا كرد و نفوذ واليان را به همان چنانكه پشتكوه را مجز. جانشين او يعنى فتحعلى شاه به تجزيه لرستان پرداخت 

مستقيما زير نظر ماموران قاجار كه اغلب آنها از شاهزادگان و ) پيشكوه (از آن پس لرستان . منطقه محدود ساخت 
  . اطرافيان دربار بودند اداره مى شد 

 بيداد گرى و استبداد لرستان تا پيش از تسلط قاجارها ايالتى نسبتا آباد و يك پارچه بود ولى در سايه بى تدبيرى ،
اقتصاد .شاهزادگان و عمال قاجار كه جز به دنبال سود شخصى و چپاول مال مردم نبودند ،به تدريج رو به ويرانى نهاد 

بسيارى مجبور  .منطقه به سختى آسيب ديد و هرج و مرج و نا امنى همه جا را گرفت ،از ميزان جمعيت كاسته گرديد
ندگى كوچ نشينى روى آوردند و طوايف مختلف به جان هم افتادند و اين فرايند بخصوص به مهاجرت گرديده و يا به ز

 هجرى ۱۲۹۹با سقوط سلسله قاجار و روى كار آمدن رضا خان در سال .در اواخر دوره قاجار شدت بيشترى يافت 
يد بين قواى دولتى و شمسى اقداماتى عليه بعضى ايالات از جمله لرستان به عمل آمد كه منجر به در گيريهايى شد

  . به جنگ و گريز ادامه داشت۱۳۱۲ا  ت۱۳۰۰اين درگيريها از .ايلات و عشاير لرستان گرديد 
ما سر انجام عشاير لر شكست خوردند و لرستان و پشتكوه هر دو به تصرف قواى دولتى درآمدند با روى كار آمدن ا

ان تا اندازه اى پايان داده شد و منجر به پاره اى اصلاحات دودمان پهلوى اگر چه به ملوك الطوايفى و هرج ومرج لرست
شد ، ولى از آنجا كه سياست دولت مبتنى بر تمركز امكانات در تهران و چند شهر ديگر بود بسيارى از مناطق ايران از 

 .جمله لرستان در وضع نا مساعد قرار گرفتند و قربانى تبعيضات نا خواسته شدند

 

 نژاد
. شناسى و فرهنگى نشان دهنده پيوستگى قومى لرها با ديگر اقوام ايرانى به ويژه شعبه پارسى است بررسيهاى زبان 

بين هزاره سوم و اول پيش از ميلاد به هنگام مهاجرت اقوام آريايى شعبه اى از اين اقوام موسوم به كاسيها به لرستان 
  اى پديد آمد كه بعدها به لر شهرت يافتند آمدند و با بوميان منطقه در آميخته و بدين ترتيب نژاد تازه 



  وجه تسميه لر و تقسيمات لرستان 
در دوره ساسانى تمامى اقوام بيابانگرد . مى گفتند ) كاسى (در هزاره نخست پيش از ميلاد به تمامى ساكنان لرستان 

اى مورخان و جغرافيا نويسان در قرون نخستين اسلامى واژه لر در نوشته ه. ايران از جمله لرها را كرد مى ناميدند 
اين سرزمين شامل استانهاى امروزى لرستان ، ايلام ، بختارى . مشهور شد ) بلاد لور(پديد آمد و سرزمين لرستان بنام 

بعدها در قرن ششم هجرى به بعد اين مناطق خود به .، كهكيلويه و بوير احمد و بخشهايى از استانهاى همجوارمى شد 
  . . .جمله لر كوچك و لر بزرگ تقسيم شدند مناطق كوچكترى از 

   هجري تا زمان حال۳۰۰نمودار تقسيمات لرستان از 

 هجرى۳۰۰ دوره مغول صفويه قاجاريه پهلوى

 لرستان استان لرستان

 پشتكوه استان ايلام
 لر كوچك لرستان فعلى

 بختيارى استان چهارمحال و بختيارى

 كوه كيلويه بوير احمد_ استان كهكيلويه 

شهرستان ممسنى 
 فارس

 شولستان ممسنى

 لر بزرگ

 لرستان

  

در خصوص وجه تسميه مردمان اين سرزمينها كه در بخشهايى ميانى سلسله جبال زاگرس مسكن دارند بايد گفت در 
بندى نمود اظهار نظر كرده اند را مى توان در چند دسته زير تقسيم ) لر( وجه تسميه ۀمجموع نظرات كسانى كه دربار

 :  
  برخى لرها را از نسل شخصى به نام لر دانسته اند _ اول 
  واژه لر مشتق از كلمات ايرانى چون لهراسب و غيره گرفته شده است _ دوم 

  :واژه لر نسبت مكانى دارد كه به نوبه خود چند وجه دارد _ سوم 
  لرها بوده استلر محلى بود در ولايت مانرود يا مايرود كه جايگاه اوليه تبار _ ۱
  .است كه آن هم نام شهرى در شمال غربى دزفول يعنى در حوالى انديمشك بوده است) اللور (واژه لر مخفف _ ۲
 .برخى نيز كلمه لر را تحريف شده واژه لير يا لر يعنى كوههاى پوشيده از جنگل دانسته اند _ ۳

=========================================================== 

 زبان مردم لرستان
زبان مردم لرستان به دو زبان لرى و لكى صحبت مى كنند كه اولى زبان اكثر شعبات قوم لر مى باشد و دومى در بين 

  .رايج است ) نور آباد _ كوهدشت _ مناطق الشتر (برخى از طوايف لرستان بخصوص مناطق شمالى لرستان 
  .اروپايى به شمار مى آيند _ ى و لكى جزو زبانهاى هندو بر اساس مطالعات زبان شناسى ، زبانهاى لر

لكى و لرى جزو زبانهاى ايرانى غربى . زبانهاى ايرانى شامل زبانهاى ايرانى شرقى ، و زبانهاى ايرانى غربى مى باشد 
  . محسوب مى شوند 



ين واژه ها مربوط به زبانهاى بسيارى از واژههاى لرى اغلب ريشه هاى باستانى دارند و به احتمال تعداد زيادى از ا
گفته مى شود زبان پارسى در زمان امپراتوريهاى هخامنشى ، اشكانى و ساسانى در . كاسى و عيلامى مى باشد 

  . لرستان گسترش يافته است 
ه كه هر دوى آنها دنبال. لرى بزرگترين رابطه را با زبان فارسى دارد)گويش(در بين زبانهاى جنوب غربى ايران ،زبان 

پارسى ميانه، زبان پارتيان قرن هشتم بعد از ميلاد هستند ،و همانگونه كه مى دانيم پارسى ميانه، زبان پارتيان و 
ساسانيان بود كه به تدريج تغيير شكل داده و به صورت زبان فارسى نزديك است كه بعضى معتقدند اين زبان در 

  .گذشته نه چندان دور از فارسى منشعب شده است 
  

   ار پيوستگى زبان لرى با ساير زبانهاى آريايىنمود

  
زبانهاى 
  هندى

 لكى

 كردى

  گيلكى

  طالشى

 سمنانى

 خوانسارى

 بلوچى

 زبانهاى شمال غربى

 فارسى

 ،وغيره ،نهاوندى لرى ، بروجردى گويشهاى: ىباختر

شوشترى ،دزفولى، بختيارى هاى شامل گويش: خاورى
 ،وغيره

لرى

 كومزارى

 تاتى

 دوانى

 غربى زبانهاى جنوب

زبانهاى غربى

زبانهاى شرقى  

زبانهاى 
 ايرانى

 هند وايرانى

  ژرمنى

 اسلاوى

 روميانى

  سيلتى

  يونانى

 ايتاليايى

 باليتى

 اروپايى

زبان 
هندو 

اروپايى

   
====================================================================  



  دين و مذهب
  

اولين نشانه هاى آليز زروان كه گفته مى شود دين . پيش از اسلام آيينها و مذاهب مختلفى در لرستان رايج بود
  .زرتشت از آن نشأت گرفته در لرستان ديده مى شود 

همچنين پرستش بانو آناهيتا الهه آبها نيز در . زرتشتى در لرستان پديد آمد بعدها آيين مهر پرستى در كنار دين 
پس از ورود اسلام ، مردم لرستان نيز همچون ساير اقوام ايران به اين دين آسمانى گرايش پيدا . لرستان شايع بود 

نون لرستان يكى از مناطق از قرن هشتم هجرى به بعد بتدريج مردم لرستان آيين تشيع را پذيرفتند و هم اك. كردند 
   م  هم شيعه نشين ايران به شمار مى آيد 

===================================================================   

  پوشاك
بطور كلى مى توان گفت كه پوشاك مردمان لر در هر منطقه اى با كمى تغييرات جزئى از يك ساختار اصلى تشكيل 

اين تغييرات جزئى بستگى به عواملى چون همجوار بودن با شهرهاى ديگر ، آمد و شدهاى روستائى و كوچ . شده است
و با عشاير ساكن روستائى در بكار بردن رنگ ، زيورآلات و نوع و جنس بعنوان مثال لباس عشاير كوچ ر. كردن دارد

از طرفى پوشاك آنان تركيبى است از پوشاك مردمان ايل قشقايى و ايل بختيارى و ايل هاى . آن فرق بسيار دارد
   . لرستان 

                     

براى شناسائى اين تفاوت ها لازم است كه مناطق مختلف مسكونى دسته بندى و بررسى شوند ، اما منطقه بزرگى كه 
از شمال غربى تا جنوب شرقى ايران ، تيره ها و ايل مختلف لر را در بر دارد با فرهنگ و آئين هاى خاص خود ، بررسى 

بطور اجمالى مى توان گفت كه پوشاك لرهاى بخش شمالى بر . آن ، كار آسانى نيستكردن پوشاك تيره هاى مختلف 
اثر همجوارى يادآور پوشاك كردهاى كرمانشاهان است و ساكنان جنوب و جنوبى تر لرستان چون بختيارى ها و 

بصورت اختصار آنچه كه در اين فصل . بويراحمديها با پوشاك لرهاى ساكن مناطق ميانى لرستان شباهت كامل دارد
  . بررسى مى شود ، پوشاك مناطق ميانى لرستان مى باشد

  

  :پوشاك زنان لر 
. پوشاك زنان لر بنا به موقعيت اجتماعى ، اقتصادى و از طرفى شرايط سنى از ويژگيهاى مشخصى برخوردار است

كه البته اين . ( و رنگى مى باشدپوشاك زنان جوان لر با پارچه هاى الوان در رنگها و طرح هاى شاد با سربندهاى زيبا 
  .) تنوع رنگى همراه با تزئينات آن به وضعيت اقتصادى خانواده بستگى دارد

   . زنان مسن تر پارچه هائى به رنگ تيره و طرح اى ساده و سربندى سياه و سفيد را ترجيح مى دهند



اين روسريها . زيبائى خاصى به سر زنان لر مى دهد. مى گويند)) گل ونى (( روسريهاى زنان لر كه در زبان محلى به آن 
زيبائى به دور سر پيچيده مى با گره . كه معمولاً ابريشمى مى باشند و در طرح ها و رنگهاى مختلف به كار مى روند

  .شود گوشه هاى آن هم به صورت آويزان بر پشت سر قرار مى گيرد
شلوار پوشاك زنان لر از . پيراهن زنان لر داراى برشى ساده ، بلند و گشاد است با طرح هاى گلدار و رنگهاى الوان

حدود بالاى زانو ، پارچه ساده با نقشبندى و معمولاً از دمپا تا . لحاظ تركيب و جنس پارچه دو قسمتى و دو رنگى است
 قسمت هاى ديگرى بر روى پيراهن زنان قرار مى .نواردوزى شده است و قسمت بالاتر به رنگ ديگر و گلدار مى باشد 

كت مخملى كه در جلوى بدن بسته نمى شود ، بقيه و لبه هاى دم آستين و دور شكاف آن )) كلنجه (( گيرد از جمله 
  . و نواردوزى شده استيراقدوزى 

كه پوششى است بلند تا به پشت پا ، جلوى آن بدون دگمه است با آستينى تا آرنج كه اغلب از مخمل )) سردارى ((  
دوره هاى آستين و دامن آن به پهناى دو تا سه انگشت يراقدوزى و . با الوان مشكى ، سبز و قرمز تهيه مى شود

  .نواردوزى شده است
كه هميشه باز است و )) جليقه . (( م تنه را مى پوشاند ، نواردوزى ندارد و با دكمه در جلو بسته مى شودكه ني)) كت (( 

  . دكمه ندارد و در قسمت جلوى آن يراقدوزى ، سكه دوزى شده است
  
  

  پوشاك مردان لر 

ه طرح و هيبت شلوارهاى شلوار آنان ب. جنبه هاى تزئين آن كمتر مى باشد. مردان لر داراى پوشش ساده اى مى باشند
است كه ) ستره ( قسمت ديگر آن . پيراهن آنان با برش ساده و اغلب به رنگ سفيد و گاه رنگين مى باشد. كردى است

در طرح هاى گلدار و شاد براى مراسم شادى و جشن و طرح هاى ساده با رنگهاى كم مايه در انجام مراسم تشريفاتى و 
   .، شال و گيوه نيز از خصوصيات ويژه لباس مردان لرى مى باشدكلاه نمدى . عزا بكار مى آيد

 

  رودهاي لرستان

  

)دز( رود سزار -۱

   رود کشکان-۲

   رود سيمره-۳

 رود زال-۴
 

 
وجود كوههاى پربرف، چشمه هاى فراوان و جنگلهاى انبوه موجب اعتدال هوا در بخشهاى ميانى و شمالى لرستان 

 . تا اندازه اى خشك و تابستان هاى گرمى داردولى هواى بخشهاى جنوب. گرديده است
 :در لرستان سه رود بزرگ جريان دارد كه رود خانه هاى ديگر به يكى از آنها مى پيوندند واين سه رود عبارتند از 

 



 كه از حد فاصل ميان بختيارى سرچشمه مى گيرد و از قسمتى ديگر از كو ههاى شمالى لرستان و )دز ( سزار يا -۱

بهم پيوسته و پس از عبور از بسترى پر پيچ وصخره و تنگه هاى ) دورود(ر،جارى ميشود و در محلى موسوم بهسيلاخو
سرچشمه گرفته ، را در بر ميگيرد و بجانب ) ماروز(كه از دهستان ) دم دم(كوهستانى،آبهاى بخش پاپى ونيز رودخانه 

 .بر آن زده شده است ) دز (گ خوزستان روان ميگردد، و اين همان رودى است كه اينك سد بزر

واقع در دهكده ) خاك مالگه (و ) ازگنه (ناميده ميشود از كوهاى ) كشكو (  كه در گويش لرى  رود كشكان-۲

 . در بخش شمال خاورى لرستان، سرچشمه گرفته و بسوى باختر روان ميشود ) قارن(
 . هم بعلت تراكم آب وسبزى رنگ آن است مشهور است وجه تسميه آن) گلم سوز (سرچشمه اصلى اين رود بنام 

الشتر وارد ميشود ، بستر آن در تمام مسير عميق و ) چغلوندى (اين رود در مسير خود پس از عبور از بخش 
 .معروف است ) آب كاكارضا (كوهستانى است،در الشتر بنام 

 

 دشت الشتر مايعه ميگيرد، در محلى و همچنين از سرابها وچشمه هاى) گرى( كه آب عمده آن از كوه رودخانه الشتر
كه از كوه هاى بخش ) تيزا ( و نيز رودخانه .به اين رود مى ريزد ) بسطام (واقع در دهستان ) ملك ميرزا ( موسوم به 

به آن ميپيوندد و پس از عبور تنگه ، به سمت جنوب تغير مسير داده )گاو شمار (دلفان جارى مى شود، در شمال تنگه 
 .ناميده مى شود ) كشكان ( ى ميرسد ،كه از آن به بعد به بخش چگن

 

است  ، پس از پيوستن آب چشمه هاى داخل شهر به آن ، ) رباط (كه سرچشمه اصلى آن از تنگه رودخانه خرم آباد 
برود ) تنگ تير ( كيلومترى جنوب باخترى شهر خرم آباد ،در منتهى اليه بخش چگنى، در شمال محلى بنام ۴۴در 

 . ميريزد كشكان

 

پس از تشكيل آبشارى ، به ارتفاع ) افرينه(مشهور است در دهكده  ) غزال(كه به رودخانه ) ميان كوه (قسمتى از آب 
 .  متر ، به اين رود داخل ميشود ۰۲نزديك به 

 
 بنام به رود پرآب سيمره پيوسته و از آن پس) باباخوارزم (در محلى موسوم به )جايدر (رود كشكان در غرب جلگه 

 .ناميده ميشود ) سيمره (

 

 اين رود پر آب ترين رود لرستان و غرب ايران است سرچشمه اصلى آن از كوههاى شمالى لرستان  رود سيمره- ۳

آبهاى ) . سراب گاماسا (و قسمت عمده آب آن از محلى است موسوم به .است كه بسمت نهاوند جريان مى يابد ) گرى(
 . و بجانب باختر در كوه پايه ها با بسترى آرام روان ميشودالوند كوه نيز به آن پيوسته

و ) ايلام(به آن ميريزدو با تغيير مسيربه جانب جنوب، قسمتى از آبهاى ) قره سو(درجنوب كرمانشاهان آب رودخانه 
يوسته به به آن پ) كلم (جارى ميشود وآب رودخانه ) كور(ونيز رودخانه هايى كه از دنباله غربى كوه ) مانشت (كوه 

 .ناميده ميشود )سيمره (اين رودخانه در لرستان . سمت خاور،جارى ميگردد
با بسترى پهن ونسبتاآرام جريان مى ) كور (رود سيمره پس از دربرگرفتن رود كشكان ،در امتداد ودامنه هاى كوه 
 .يابدو در بعضى جاهها اين بستر تنگ ميشود از آن جمله در محل پل تنگ



زيرا رود پس از جريان يافتن در يك بستر عريض و عميق و محصور بر . عجيب ترين نقطه سيمره است محققا اين پل 
خشن رودخانه ، ناگهان خود را جمع كرده و در حوالى پل تنگ بستر خود را در مرمره ها حفر ميكند، عمق ) فالزهاى (

 . قاط بيش از سه متر نمى باشد  متر ميرسد و عرض آنها در بعضى ن۰۴مغاك ها و پرتگاه ها ، گاهى به 

 

سرچشمه ميگيرد و بعلت تراكم ، سبز رنگ است ، با تغيير جهت بسمت )كركى (كه از كوههاى ) زال( رودخانه -۴

با سرعت و تندى كه دارد ، بستر، آرام رود سيمره را ) دمشا(باختر ، پس از قطع جاده سراسرى ، در محلى موسوم به 
 .ددمى برد و به آن مى پيون

 
بخاك خوزستان وارد مى شود كه در آنجا ) كور (رود سيمره پس از گذشتن از آخرين تنگه منتهى اليه غربى كوه 

  .ناميده مى شود )كرخه (

  اچه ها، تالابهايدر
  

درياچه گهر -۱

   درياچه کيو-۲

   تالابهای لرستان-۳

   چشمه ها و سرابها-۴

 

  درياچه گهر

اين درياچه از ذوب . گسترده شده اند )) گهر پايين ((و)) گهر بالا ((در دامنه اشترانكوه ، درياچه هاى دائمى و شيرين
فراوانى نسبى آب . برف هاى اشترانكوه و انباشت آب آن در پشت سد يا آب بندى كه از ريزش كوه پديد آمده است 

  .بريزد ) بزرگ (هاى ورودى به اين درياچه باعث مى شود ، سر ريز آب آن به درياچه پايينى 
 متر و ۲۸حداكثر عمق درياچه .  متر برآورد كرده اند ۶۰۰ كيلومتر و عرض متوسط آن را ۵/۱ياچه اصلى گهر را طول در

  .  هكتار است ۱۰۰مساحت آن در حدود 
درياچه گهر مانند آبگيرى است كه از چشمه ها ، آبشارها و سراب هاى اشترانكوه پر شده و آب آن در تابستان و 

   زم  . تر سطح درياچه گهر در زمستان يخ مى بندد بيش. ستان ثابت است 

    



 
   

انواع بوته ها ، درختان تنومند بيد ، گياهان و گلهاى زيباى پيرامونى ، اطراف درياچه را به صورت يك پارك طبيعى 
  . شگفت انگيز در آورده است 

زيبايى خيره كننده و چشم اندازهاى بديع درياچه سبب شده است هر ساله ، با وجود سختى راه ، انبوهى از مردم 
ف و ديگر نقاط كشور ، با پاى پياده يا سواره به ديدن درياچه و زيبايى هاى آن بروند و چند لرستان ، استانهاى اطرا

   .روزى از اوقات فراغت خود را در آنجا سپرى كنند 

  درياچه كيو

اين درياچه ، . درياچه كيو در كنار پاركى به نام كيو در خرم آباد واقع شده است و آب آن از چشمه تامين مى شود 
اين درياچه از . مساحت آن هفت هكتار و عمق آن بين سه تا هفت متر است .  خاصى به شهر بخشيده است زيبايى

 . ارزش هاى توريستى درون شهرى بر خوردار است و داراى شهر بازى و امكانات تفريحى متنوعى است 
  

 

 كيلو ۱۲ تالاب كوچك و بزرگ نيز نزديك شهر پل دختر وجود دارد و يك تالاب هم در ۱۲علاوه بر اين درياچه ها ، 
مترى جنوب شهر بروجرد دامن گسترده است كه مجمعه اين تالاب ها ، علاوه بر زيبايى هاى چشم گير ، زيستگاهى 

   .ى و مهاجر مى باشد مناسب براى جانوران آبزى و پرندگان بوم

   



  تالابهاي لرستان

  
 تالاب هستند در فصول پر آب زيبايى خاصى ۱۲مجموعه تالاب هاى لرستان و خصوصا تالابهاى پلدختر كه نزديك به 

 كيلو مترى شهرستان بروجرد دامن گسترده است كه مجموعه اين ۱۲تالابى زيبايى هم در . به منطقه مى بخشند 
 زيبايى هاى چشمگير ،زيستگاهى مناسب براى جانوران آبزى و پرندگان بومى و مهاجر ميباشند تالابها ،علاوه بر

  .اسامى اين تالابها همراه با مشخصات آنها در زير آمده است .
   

  پوشش حيات وحش وسعت موقعيت نام 

 گياهى

 دسترسىتجهيزات بردارى بهره

  شهرستان  درياچه گهر

 اشترانكوه/دورود

  خال قرمز هكتار ۱۵۰

  رنگين كمان

 ماهى قزل آلا

  آستانه،چشمه _ صيدتفريحى جلبك _نى 

  خيه از طريق

 شهرستان دورود 

  تالاب ۱۲ارتفاعات چول  تالاب تكانه

 فصلى و دايمى

 شهرستان پلدختر ندارد شكار ممنوع نى ماهى سياه   هكتار ۵

 شهرستان پلدختر ندارد ر ممنوع شكا نى  پرندگان  هكتار ۱۰ شهرستان پلدختر  ۲و۱تالاب لفانه 

 شهرستان پلدختر ندارد شكارممنوع نى  آبزى  هكتار۲ شهرستان پلدختر تالاب زردابه 

 شهرستان پلدختر ندارد شكار ممنوع نى مهاجروبومى   هكتار ۱/۵ شهرستان پلدختر تالاب سياه 
 ستان پلدخترشهر ندارد شكار ممنوع نى    هكتار۱۴ شهرستان پلدختر تالاب بلمك 

 شهرستان پلدختر ندارد شكار ممنوع نى    هكتار۳/۷ فصلى و دائمى  تالاب جمجمه 

 شهرستان پلدختر ندارد شكار ممنوع نى   هكتار۴ فصلى ودائمى  تالاب كبود 

 شهرستان پلدختر ندارد شكار ممنوع نى    هكتار ۵ شهرستان پلدختر ۲و۱وتاف ۱تالاب 

   تالاب

 گلم سوزه 

 شهرستان پلدختر ندارد شكار ممنوع نى    هكتار۲ ستان پلدخترشهر

 شهرستان پلدختر ندارد شكار ممنوع نى    هكتار۳/۵ شهرستان پلدختر تالاب پيكه 

  تالاب

 بيشه دالان 

  جنوب شرقى

 شهرستان بروجرد 

پرندگان آبزى وكنار هكتار٩۱۳

آبزى بومى ومهاجر 

  شكار نى

 يا پروانه 

  دشت سيلاخور _

  



  چشمه ها وسراب ها
  

يكى از امكانات طبيعى تفرجگاهى واكورتويستى استان لرستان ، چشمه ها و سرابهاى متعددى است كه در سطح 
اين چشمه ها وسرابها امكانات مساعد طبيعى براى جلب و جذب جمعيت جهت گذران . استان پراكنده مى باشد 

  :آنها عبارتند از مهمترين . اوقات فراغت در روزهاى تعطيل دارد 
سراب هنام ،سرخه و ناپى و چشمه كهمان در الشتر ،سراب چگنى ،كيو و چشمه هاى آب ارم ، گرداب دارايى و آب 
اراز و مطهرى در خرم آباد ، سراب جانيزه ، زرشكه ، سفيد ،زارم ،كرتول ،و چشمه هاى ونايى ، دره خونى ، هفت 

ب غارتمندر و گردكانك ،ماهى چال ، فرسيان، گايكان ،سر دره ،رود آب چشمه و اسل در بروجرد و اشترينان ، سرا
در اليگودرز ، سراب چشمه و رودك در دو رود ،و چشمه فلفلى در ازنا ، اطراف برخى از اين چشمه ها و سرابها از 

ند كه در پوشش گياهى نادرى برخوردار بوده و در طول فصول مساعد سال سينوزيهاى متعددى را به وجود مى آور
  .نوع خود بى نظير مى باشد 

  
  
 

   
 

گل هاى نيلوفر آن از گردشگاه نيلوفر . از جمله ديدنى هاى شهرستان خرم آباد است نيلوفرهاى آبى سراب چنگائى 
  .كرمانشاه به اين سراب انتقال يافته و پرورش داده شده است 

  

  آبشارهای استان لرستان
  
  

آبشار شوي -۱

  آبشار بيشه -۲

  آبشار آب سفيد-۳

  آبشار نوژيان -۴

  بشار چكانآ -۵

   آبشار وارك-۶



    

  آبشار شوى

فت از ايستگاه تنگ ه(در دامنه سالن كوه  در حوالى روستاى شوى و. اين آبشار كه به قولى زيباترين آبشار ايران است
آبشار شوى آبشارى زيبا ودلنشين است كه از غارى بيرون مى جهد و از . واقع شده است) توابع شهرستان دورود 

  . گردنه اى بلند به پايين سرازير ميشود 

در فصل بهار از سراسر كشور مردم علاقمند براى تفريح به سوى اين آبشار روى مى آورند و بخشى از اوقات خود را 
 .معروف است ) طاف شوى (اين آبشار در گويش محلى به . ن زيباى آن سپرى مى كنند در پيرامو

  

 

 

 

   
   
    

 آبشار بيشه
  

اين آبشار يكى از زيباترين آبشارهاى كشور است كه در بخش پاپى خرم آباد و در ايستگاه راه آهن بيشه واقع شده 
تهران واقع شده و ساليانه پذيراى مسافران زيادى از نقاط مختلف كشور _آبشار در مسير راه آهن خوزستان . است 

  .به ويژه از استان خوزستان مى باشد 

 كيلومتر مى باشد امكان برقرارى ۳۰تا شهرستان دورود كه يكى از مسيرهاى ارتباطى آن است فاصله اين آبشار 
ارتباط در اين مسير فقط از طريق راه آهن ميسر است و راه ارتباطى آن در حال حاضر با خرم آباد از طريق ايستگاه 

متر نيز از آنجا تا وصل ۱۰ برخورد با زمين و  متر تا نقطه۴۸ارتفاع آبشار . سپيد دشت و از آنجا به خرم آباد مى باشد 
   .شدن به رودخانه سزار مى باشد 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   
   

  آبشار آب سفيد

 ۳۰ كيلومترى شهر اليگودرز واقع شده است ، ارتفاع اين آبشار حدود ۵۰اين آبشار در منطقه پيشكوه ذلقى در حدود 
  . متر مى باشد ۱۵متر و پهناى آن در فصل پر آبى حدود 

   

 

 

 

 

  آبشار نوژيان

اين آبشار يكى از زيبايى هاى .واقع شده است )بخش پاپى ( كيلو مترى جنوب شرقى خرم آباد ۳۰آبشار نوژيان در 
گردشگاه جنگلى نوژيان بالاى كوه .از مردم را به سوى خود جلب مى كند طبيعت لرستان است كه هر ساله ،بسيارى 

انواع گياهان دارويى مى رويند و طبيعت و آبشار زيباى آن شگفت انگيز و ديدنى است )تاف (در كوه .تاف قرار دارد 
ى به اين ناحيه مى همواره بسيارى از مردم براى تماشاى اين آبشار زيبا و هم چنين براى جمع آورى گياهان داروي.

  .آيند و اوقات فراغت خود را در آنجا مى گذرانند 



 

 

 

 

  بشار چكانآ

آبشارى در نهايت زيبايى و عظمت جارى است كه ) جنوب شهرستان دورود (ه چكان در دامنه ارتفاعات مشرف بر در
اين آبشار از درون غارى مشرف بر زمينهاى زراعى چكان بيرون مى جهد و طول فوران .به آبشار چكان معروف است 

و الى سه كيلو مترى اطراف آبشار منطقه اى وسيع با فضايى مطلوب و دل انگيز است كه در د.آن به دهها متر ميرسد 
آب اين آبشار در اواخر پاييز به مرور خشك مى شود و در روز .واقع شده است ))ع(ابو على (آن امام زاده اى به نام 

هاى اوليه شروع فصل بهار مجددا با همان فوران به بيرون مى جهد، اين آبشار يكى از عجايب و زيبايى هاى طبيعت 
  .استان لرستان محسوب مى شود 

   

  آبشار وارك

   
فاصله آن تا شهر خرم . اين آبشار در بخش پاپى و دهستان كشور واقع شده و يكى از زيباترين آبشارهاى كشور است 

 متر از صخره دوم ۱۵سرچشمه آبشار يك صخره سنگى است و پس از طى حدود .  كيلومتر مى باشد ۶۰آباد حدود 
  .فرو ريخته و آبشار دوم را به وجود مى آورد 



 متر يكى از ۵/۵۶ متر با عرض ۱۵/۵ متر و قسمت دوم ۱۲ متر با عرض حدود ۷در فصل كم آبى ارتفاع قسمت اول 
 متر را در ۵۰ متر مى رسد و عرضى معادل ۵۷حداكثر ارتفاع آن به . زيباترين منظره ها را در اين منطقه مى توان ديد 

 .بر مى گيرد 

 

 

 
  
  
  
  
  
  
  
  



 تاريخینکاما

 
 مسجد جامع خرم آباد

همسر شاه رستم ) (آغور بيك(دختر _ )شاه پرور سلطان( هجرى قمرى به دستور ٩۷۰مسجد جامع خرم آباد در سال 
 هجرى قمرى به دستور شاه سلطان حسين صفوى تعمير ۱۱۱۰اين مسجد در سال . ساخته شد)  لر كوچك از اتابكان

نگهدارى ) دژ شاهپور خواست ( هاى تاريخى  شد و سنگ نوشته مربوط به اين فرمان هم اكنون در بخش سنگ نوشته
جد اعلاى طايفه ( خان حسنوند در سالهاى بعد نيز مسجد دو بار تعمير شده است، يك بار توسط خدايى. مى شود
  .و بار دوم بنا به وصيت ملا محمد تقى خرم آبادى در دوره كريم خان زند و توسط شخصى به نام زكى خان ) حسنوند 

بناى مسجد كنونى خرم آباد كه روى . بيش از نيم قرن پيش هنگام خيابان كشى، قسمتى از مسجد قديمى ويران شد 
 است، چندان هم قديمى نيست و در ساختمان آن، ريزه كارى ها ى هنرى چشمگير خرابه هاى قبلى ساخته شده

 هجرى شمسى، گروهى از اهالى منطقه ۲۲۳۱در سال . اين بنا تاپس از جنگ جهانى دوم رونقى نداشت. ديده نميشود
گويا در گذشته . آن را ترميم كرده ودر شمال و جنوب آن حجره هايى ساختند و آن را به حوزة علميه تبديل كردند

در رواق شرقى مسجد، كتابخانه اى با . نيز حوزة درس طلاب دينى بوده و از قديم به نام مدرسه اشتهار داشته است
  .كتاب هاى اهدايى مرحوم آيت االله كمالوند وجود دارد 

 
  

 مسجد جامع بروجرد

   

   

تاريخ ساخت بناى . جرد استاين مسجد قديمى در شرق بروجرد واقع شده و از بناهاى تاريخى و جالب توجه شهر برو
 هجرى ۲٩۰۱در ورودى مسجد دو لنگه است و در سال .  هجرى قمرى است۸۶۰۱مسجد بر اساس كتيبه موجود سال 

بناى اوليه مسجد فاقد گلدسته بوده و دو گلدسته . قمرى به دستور شخصى به نام سلطان محمد ساخته شده است
  . هجرى قمرى ساخته شده است٩۰۲۱در سال موجود به دستور شخصى بنام تقى خان رازانى 

 هجرى قمرى از جنس چوب ساخته شده و حاوى دو ۸۶۰۱ پله اى آن است كه در ٩زيباترين قسمت مسجد، منبر  
در قسمت شمالى صحن مسجد، شبستانى است بزرگ و كهن با ستون هاى . بيت شعر ماده تاريخ ساخت مسجد است

. بر روى در ورودى غرب مسجد كنده كارى هاى زيبا حك شده است. جسته داردمتعدد كه درى چوبى با نقش هاى بر 
  . سانتى متر نصب شده كه به زمان شاه عباس اول مربوط است ۲۵*۳۸بر بالاى اين در، سنگ نبشته اى به طول 
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 مسجد سلطانى بروجرد

 

اين حجره ها داراى .  حجره دارد۶۱مسجد سلطانى بروجرد، يكى از حوزه هاى علميه دينى فعال ايران است كه  
اين درها، هر يك شاهكارى از درهاى .  كه اينك تنها، اندكى از آن باقى مانده استدرهاى ارسى مشبك بوده اند

بر ايوان غربى و بر ديوار جنوبى ايوان، سنگ نبشته اى از زمان فتحعلى شاه قاجار باقى مانده كه . مشبك هستند
اليات خبازان را بخشيده نشان مى دهد درزمان حكومت محمد تقى ميرزا حسام السلطنه براى رفاه اهالى بروجرد، م

  .اند
اين مسجد از مهم ترين مسجد هاى استان لرستان است كه از لحاظ قدمت تاريخى و .  سطر است۲۱اين سنگ نبشته  

از استادان علمى و مذهبى كه در اين مدرسه تدريس كرده اند، يكى هم مرحوم آيت االله . معمارى قابل توجه است
  .رهبرى شيعيان جهان را در دست داشتند العظمى بروجردى است كه سال ها 

 
  مسجد اميرالمؤمنين بروجرد

قدمت اين مسجد تاريخى كه . مسجد اميرالمؤمنين شهرستان بروجرد در فهرست آثار تاريخى كشور به ثبت رسيد 
ران قاجار در مركز شهر بروجرد قرار دارد و با استفاده از معمارى سنتى و شيوه طاق و زنجير ساخته شده است به دو

  .مى رسد

 

 مقبره ها

  
  مقبرة زيد بن على

حريم مقبره شش هزار .  على در محله اى به همين نام، در غرب مسجد جامع خرم آباد واقع شده استمقبرة زيد بن
  . متر مربع وسعت دارد كه در گذشته گورستان بوده است 



در ميان اين زمين، مقبره اى وجود دارد كه آيات و كلمات مقدس را با خط نسخ و به طور برجسته بر آن نقش كرده 
  .قى مقبره، نام استادكار نجار و تاريخ احداث آن آمده است روى لبه شر. اند

بر اساس سنگ نبشته بنا كه به خط كوفى است، اين .  هجرى قمرى مربوط ميشود۷۰۳۱بناى كنونى مقبره به سال 
. تعلق دارد) ع( هجرى قمرى به فرمان بدر بن حسنويه ساخته شده و به زيد بن حسين بن ابيطالب ۴۰۴مقبره در سال 

بناى مقبره، هشت ضلعى است كه چهار ضلع اصلى دارد و هر يك از اين اضلاع نيز به ضلع هاى كوچكترى تقسيم 
  . تمام بنا از آجر ساخته شده است . شده اند

در هر دو گلدسته مقبره . صندوقى چوبى و قهوه اى رنگ با نقوش زيباى كنده كارى شده، روى قبر جاى گرفته است
  . رفتن به پشت بام كار گذاشته شده اند نيز پله هايى براى

 
  

  بقعه شاه زاده احمد

نيز معروف ) سيد احمد((و) گگ احمد(اين امامزاده در روستاى مازو از شهرستان خرم آباد واقع شده و به نام هاى
  .منسوب ميدانند ) ع(صاحب قبر را به شاه چراغ از فرزندان امام موسى كاظم . است

 متر است و كه قنديلى از طلا به ۴۱بلندى آن نزديك به .  ترك دارد۰۱وش است و گنبد هرمى آن، بناى مقبره، چهار گ
طول . در ورودى مقبره، شمالى است و دو گلدسته كوچك آجرى دارد.  مثقال بر فراز آن نصب شده است۰۰۲وزن 

ين امامزاده، عمامه اى قرمز خادمان ا. روى قبر، ضريحى چوبى كار گذاشته شده است. وعرض كفش كن پنج متر است
بر سر دارند و معتقدند كه شاه زاده احمد در زمان حيات خويش ، هرگاه خشمگين مى شد، شال قرمز به كمر مى 

بر اساس سنتى كه از گذشته بر جاى مانده، اگر بين طوايف يا ايلات منطقه نزاعى در گيرد، خادمان امام زاده، . بست
، از جنگ و برادر كشى دست )شاه چراغ( مى برند و مردم به حرمت اين علم و به احترام علم مخصوص را به ميان آنان

  .برميدارند
نام دارد و روى آن، ) آسا(اين چوب . مى سازند) نه(خادمان امامزاده، چوبى مخصوص به رنگ قهوه اى و به شكل عدد  

مى خرند و به عنوان تبرك در خانه خود اين چوب را مردم روستاها . آيات و كلمات مقدس كنده كارى شده است
  . نگهدارى مى كنند 

 
  

  مقبره شاه محمد

كنار رود سيمره، گنبد و مقبرة شاه محمد واقع شده )) درامار((و )) تت ((در انتهاى شمالى طرهان، بر دامنه كوههاى 
اصل بنا . ع بروجرد استسبك ساختمان مقبره شبيه تاق مسجد جام. كه زيارتگاه مردم لرستان و كرمانشاه است

ديوار هر ضلع با كاشى هاى مشبك زينت داده شده . چهار گوش است كه در بالا به هشت ضلعى تبديل شده است
  .گنبد آن در گذشته، دو جداره بوده كه امروزه تنها گنبد زيرين آن باقى مانده است. است

. ، تزئيناتى با آجر به صورت زيك زاك ايجاد شده استگلدسته ها، استوانه اى شكل اند كه در انتهاى هر يك از آنها 
در .  هجرى قمرى است كه اين تاريخ بر سنگى در ديوارة شرقى مقبره نوشته و نصب شده است۲۲۳۱تاريخ بناى آن 

هر دو لنگه در روكشى از نقره .  سانتى متر است۱۱۰ *۶۰اصلى مقبره به سوى شمال باز مى شود و اندازة هر لنگه در 
ند كه آيات و اشعارى با خط نستعليق بر آن ها حك شده و در فواصل خطوط، نقش هايى منظم و ريزه كارى هايى دار

بر حاشيه آنها، چند بيت از مرثيه مشهور محتشم كاشانى با خط نستعليق نوشته شده . بسيار جالب توجه وجود دارند



در .  مقبره از آجر، ملاط و كاشى ساخته شده استگنبد.  متر دارد۲*۲قبر، ضريحى از ورشو به طول و عرض . است
  .  مترى ديوار حرم، چهار اتاق براى سكونت زايران بنا شده است ۵/۵فاصله 

 
  

  مقبره بابا طاهر

سبك بناى . اين مقبره در مرحله اى به همين نام در جنوب شهر خرم آباد و در غرب قلعه فلك الافلاك قرار دارد
  .ساختمان اصلى آن، هشت ضلعى است . ورودى آن به جنوب باز مى شودمقبره قديمى است و در 

مقبره در وسط بنا قرار دارد و . در گوشه هاى مقبره چهار اتاق ساخته شده و تاق اصلى روى آنها قرار داده شده است 
 آباد، اين قبر به به اعتقاد مردم خرم.  سانتى متر قرار داده شده است۱۹۸*۱۲۸* ۱۲۷روى آن، ضريحى چوبى به ابعاد 

  .باباطاهر عريان شاعر و عارف مشهور تعلق دارد كه دوبيتى هاى خود را به زبان لرى سروده است 

 
 مقبره حيات الغيب

 

 كيلومترى جنوب غربى خرم آباد و بر ساحل غربى رود كشگان، دو مقبره وجود دارد ۰۵واقع در ) قالبى(در روستاى 
ره از شمال گشوده مى در ورودى مقب. نام دارد) حيات الغيب (، بزرگ تر است و )مقبره سمت غرب(كه يكى از آنها 

كه بر روى آن هيچ نوع تزئين و گچ برى يا كتيبه اى . شود و كفش كن آن، پنج پله بالا تر از كف مقبره قرار دارد
  . متر وجود دارد كه حاشيه هاى آن داراى گچ برى هاى ساده است ۱۰/۲در ديوار جنوبى، محرابى به بلندى . نيست

 
  

  امام زاده جعفر

روجرد، در ميان يك گورستان قديمى، بقعه اى بسيار جالب كه نمونه اى از معمارى عصر سلجوقى در شرق شهر ب
اصل قبر در طبقه .  متر است۵۲ متر و ارتفاع گنبد آن نزديك به ۲۰ * ۲۲اندازة كل زير بناى مقبره . است، وجود دارد

بقعه يك دست و سالم اند؛ ولى نماى اطراف طبقات . زير معجر كنونى قرار دارد و شش پله از كف حرم پايين تر است
درگاه ورودى مقبره ، . حرم، اصالت معمارى اصلى را از دست داده و به مرور زمان از نظر كالبد ظاهرى تغيير كرده است

  .شرقى و داراى دو نشيمن است كه با كاشى هاى عصر صفوى و قاجارى مزين شده است
. متر دارد كه كنده كارى شده وبر حاشيه آن نيز آياتى از قرآن حك شده است ۲ *۵/۱درگاه، درى از چوب به اندازة  

كنده كارى و منبت كارى روى لنگه هاى در و حاشيه آن از هنر و .  هجرى قمرى است۳۰۲۱تاريخ بناى ساختمان سال 
در . رة صفوى استزيبايى فراوان برخوردار است، هر بيننده اى را براى مدتها مجذوب ميكند و شاهكارى از هنر دو

 سانتى متر بر ديوار نصب شده كه بر حاشيه آن آياتى از قرآن به ۵۰* ۳۸كنارة درگاه، سنگ قبرى از مرمر به اندازة 



داخل حرم، هشت ضلعى . تعلق دارد))شاخاتون ((اين سنگ قبر به بانويى به نام . طور برجسته حجارى شده است
  .ار دارد در وسط حرم، معجرى از چوب ورشو قر. است

 متر ۷۰/۲ *۳/۱۰ متر ساخته شده و اندازه آن ۳اصل قبر در طبقه زيرين است كه اتاق آجرى سردابه آن به بلندى 
ابن . . . صاحب قبر را، فرزند امام موسى كاظم مى دانند؛ ولى نام اصلى صاحب قبر، عبداالله بن الحسين المكغوف . است

   . مى باشد ) ع(الحسن 

 
 معبد مهرى

كوهدشت، در دره بابا عباس كه اكنون منطقه _ كيلو مترى جاده خرم آباد ۸جنوب غربى خرم آباد به فاصله در 
در اطراف اين دخمه چند ستون و چهار ديوار سنگ چين . ممنوعه نظامى است، دخمه اى در دل كوه كنده شده است

چين شده مى توان به سطحى نسبتا باز رسيد در غرب دخمه و بر بلندى تيغه كوه، از طريق پله هاى سنگ . وجوددارد
  .كه شباهت فراوانى به قربانگاه دارد

ظاهرا اين دخمه و مجموعه آن به اعتقادات و آئين مهر پرستى مربوط .  متر است۰۲بلندى اين نقطه تادامنه دخمه  
ماما (( ظاهرا بايد مدفن در دره باباعباس مزار ديگرى وجود دارد كه. مى شود و معبدى براى پرستش مهر بوده است

  .پيشواى بزرگ اهل حق باشد)) شاه خويشتن ((مادر )) جلاله 

 
  

  گورستان چمشك

 متر مربع ۰۰۰۳شكانيان باقى مانده كه گورستانى از عهد ا) مى چاكو (شت تنگه چمشك و در محلى به نام پدر 
گورها در . اين گورستان، در نزديكى تپه اى قرار دارد و فاصله گورها از يكديگر چهار يا پنج متر است. وسعت دارد

 متر پهنا دارد و با سنگهايى به ۵/۱ متر طول و ۵ تا ۵/۴هر قبر . جنوبى كنده شده اند_ چند رديف در جهت شمالى 
 سانتى متر تاق بندى شده اند؛ به طورى كه سر سنگ ها را به شكل عدد هشت به هم تكيه ۰۸ و عرض  متر۵/۱طول 

  .داده اند 
اين گورستان براى يافتن گنج، حفارى و در هم ريخته شده و اكنون به جز چند قبر غارت شده، اثرى از آن باقى  

ال هاى مكشوفه از گورها به دورة پارت ها مربوط روى تپه، سفال هاى منقوش نيز يافت شده است؛ سف. نمانده است
   .است

 

 ها سنگ نوشته
  سنگ نوشتة قرن ششم 

، سنگ نوشته اى به شكل مكعب )شاپور خواست (در جنوب شرقى راه خرم آباد به خوزستان در شمال خرابه هاى 
نطبق است و نوشته گوشه هاى اين سنگ با جهات فرعى م. مستطيل منسوب به قرن ششم هجرى قمرى پابرجاست

  .روى آن از پهنه جنوب شرقى شروع مى شود و به پهنه شمال شرقى پايان مى يابد 
روى سطح جنوب شرقى پنج سطر، بر سطح جنوب غربى شش سطر، بر سطح شمال غربى چهار سطر و بر آخرين 

  .سطح نيز چهار سطح با خط نيم كوفى و نسخ، به طور برجسته حجارى شده است



وشته مربوط به يكى از امراى سلطان محمود بن محمد بن ملكشاه سلجوقى به نام ابوسعيد برسق كبير اين سنگ ن
و ) منع مردم از پوشيدن لباس ابريشمى (موضوع آن دو فرمان .  هجرى قمرى نقر شده است۳۱۵است كه در سال 

  . است) اجازه علف چرانى به دامداران (
  

  
 شرح تاريخى اثر  مشخصات محل  نام اثر 

سنگ نبشته از قرن 
 ششم 

  هجرى قمرى است ۳۱۵تاريخ آن  متر  ۵/۳ارتفاع  خرم آباد 

سنگ نبشته سراب 
 چنگائى 

  هجرى قمرى است ۱۳۱۱تاريخ آن   ساتتيمتر ۱۰۲*۸۵ خرم آباد 

دو سنگ نبشته عهد 
 صفويه 

  هجرى قمرى است ۷۰۱۱تاريخ آن  ساتتيمتر۶۰*۳۸ خرم آباد 

 رى است  هجرى قم۲۷۰۱سال  ساتتيمتر۳۴*۲۲ شرق خرم آباد كتيبه اى به خط عبرى 

 
   

  بازارهاو كاروانسراهاي قديمي
دو بازار قديمى و سنتى خرم آباد و بروجرد بازارهاى سنتى استان محسوب مى شوند كه هنوز هم رونق آنها به قوت 

  .خود باقى است

   بازار ميرزا سيد رضا

ا سيد رضاكه ابتدا مستوفى  هجرى قمرى به همت ميرز۱۰۳۱بازار سر پوشيده يا كاروان سراى ميرزا سيد رضا در سال 
اين بازار كه سالها مركز داد وستد و فعاليتهاى اقتصادى شهرهاى . حكومت بود و سپس به مقام نايب الحكومتى رسيد

 دهنه دكان ۶۱ دهنه دكان، و راسته شمالى شامل ۴۲راسته شرقى شامل : اطراف خرم آباد نيز بود ،دو راسته دارد
  .كز خريد و فروش طلا در شهر خرم آباد مى باشداين بازار، هم اينك مر. است

 
  بازار قديمى بروجرد 

بروجرد كه تا به امروز نيز باقى مانده، يكى از مراكز تجارى و كسب و كار )) راستا بازار ((مجموعه بازار قديمى 
هر . سر پوشيده ديدمى توان نشانه هايى از برخى حرفه هاى قديمى بروجرد را در اين بازار . اقتصادى بروجرد است

   .معمارى اين بازار نيز جالب توجه است. صنفى در يكى از راسته هاى اين بازار، به فعاليت مشغول است

 



  

  ها پل
  پل کؤر و دختر

 

سى (محل پل، به نام . انديمشك، احداث شده است_اين پل در غرب سر طرهان بر روى رود سيمره در جاده خرم آباد 
  .مشهور است و طرهان را به خاك سيمره و هليلان مرتبط مى سازد) پله

چهار چشمه داشت كه تاق دو چشمه آن باقى مانده است و رود سيمره از آخرين چشمه غربى آن مى گذرد اين پل 
دو پايه غربى و شرقى به كوه تكيه .  متر است۱۹|۲ متر و ارتفاع آنها از كف رود خانه ۱۱اندازه دهانه هر تاق يا چشمه .

اندازه سنگهايى كه در پايه ها به كار رفته . ته شده انددارند و پايه هاى ديگر نيز بر سطح سنگى بستر رود كار گذاش
روى هر يك از اين سنگ .  متر است و بعضى از سنگ هاى آن نيز بزرگ ترند۶۱ سانتى متر و طول پل ۱۰۰*۶۰*۶۰اند، 

  .تاريخ بناى اين پل روشن نيست. ها علامت مشخصى كنده شده است

 
 

  پل كلهر
)) كشگان ((ار دو پل تاريخى بر جاى مانده است كه هر دوى آن ها روى رود در بخش ملاوى شهر ستان پل دختر آث

 كيلو مترى جنوب پل كلهر ۶۵كه در فاصله )) كر و دختر ((از آن دو يكى پل كلهر است و ديگرى پل . احداث شده اند
مى رفته، )) ميانكوه ((ن به آثار پل مملو يا كلهر در تنگه شمالى دهكده زيباى مملو بر سر راهى كه از طرها. قرار دارد

  .بناى اوليه پل به قرن چهارم هجرى قمرى مربوط است. هنوز باقى است

 
 

  پل كاكا رضا

وجود داشته است كه ) كاكا رضا (در دره ) ولم(بلى بر روى رود خانه ) شاپور خواست(در مسير راه الشتر به خرم آباد 
پل از سنگ بود و ساخت پايه هاى آن به دوره پيش از اسلام مربوط مصالح اين . خرابه هاى آن هنوز پا بر جا هستند

جهت پل از شرق به غرب و . اين پل ظاهرا در دوره حكمرانى بدر بن حسنويه، تعمير و تجديد بنا شده بود. مى شود
ى مربوط بناى اوليه پل به قرن چهارم هجرى قمر.  متر است۵/۵ متر و پهناى كنونى روى پل، ۰۳۲طول آن نزديك به 

  .است
  

 



 ۱ -پل خرم آبادى 

 

   
ومين پل بزرگ اين شهر است كه ساختمان آن به هزينه شخصى شاد روان حاج على اصغر ناصرى ، د)پل خرم آبادى(

اين پل امروزه نيز مورد .  شمسى آغاز شد و پس از دو سال و نيم پايان يافت۳۳۳۱خرم آبادى از معاريف شهر در سال 
  .استفاده قرار مى گيرد

  ۲ -پل خرم آباد 
ر خرم آباد مى گذرد، پلى از دوره صفويه به يادگار مانده كه هنوز هم مورد استفاده بر روى رود خانه اى كه از ميان شه

  .است 

 
 

  پل كشكان

و بر روى رود ) خرم آباد _كوهدشت (اين پل بر سر راه باستانى و بسيار قديمى طرهان به شهر باستانى شاپور خواست 
قرن چهارم هجرى مربوط است، پايه هاى دوره در پايين پل كه ساختمان آن به . خانه كشگان ساخته شده است

 پايه داشته است كه در حال حاضر قسمتى از چهار پايه ۱۱ متر طول و ۰۰۳اين پل تقريبا . ساسانى به جاى مانده است
  .آن ديده مى شود و بقيه آن از بين رفته است

) بدر بن الحسين(رى قمرى به فرمان  هج۸۸۳بر اساس متن كتيبه اى به خط كوفى كه از بدنه پل پيدا شده، در سال 
 به پايان رسيده است به فاصله يكصد مترى جنوب اين پل، آثار يك پل ديگر ۸٩۳ساختمان آن شروع شده و در سال 

بين اين پل و آثار بر جاى مانده . كه بى گمان به دوره قبل از اسلام و به عهد ساسانيان مربوط است، باقى مانده است
  .، پل جديدى ساخته شده كه اكنون جاده كوهدشت از روى آن مى گذردپل ساسانى كشگان

      

 

 



 پل گاو ميشان

. در شرق سيمره، نزديك محلى كه آب رود كشگان و سيمره به هم مى پيوندند، پايه هاى پلى بزرگ باقى مانده است
يا جهانگردان واقع نشده بود، جز در چند مورد نامى از آن به ميان نيامده اين پل از آنجا كه در مسير باستان شناسان 

  .و معرفى نشده است؛ زيرا از سيمره راهى نزديكتر به طرهان مى رفت و كاروانيان، بيشتر از آن راه سفر مى كردند
اير چشمه هاى پل سالم س. اكنون تمام رود سيمره از بستر ميان دو پايه پل عبور مى كند كه تاق آن نيز شكسته است

  .مانده اند
نزديك به . بستر رود سيمره هشت متر پايين تر از كف چشمه هاى پل قرار دارد كه طى چند قرن به وجود آمده است

  . سال پيش، اين پل را والى پشتكوه مرمت كرده بود۰۰۲

 

 

 )پل شكسته (پل شاپورى

     
، يكى از شاهكار هاى معمارى )شاپور خواست(در دو كيلو مترى جنوب غربى شهر خرم آباد و در غرب شهر قديمى 

 متر و ارتفاع ۶۶سطح هر پايه . ا بر جا هستندپايه ها و موج شكن بقيه تاق ها هنوز پ. دوره ساسانى باقى مانده است
ها نيز با سنگ هاى  تاق.  سانتى متر در پايه ها به كار رفته اند۵۸*۶۰ *۶۰سنگ هايى به ابعاد .  متر است۶۱كنونى آن 

مصالح تمام بنا از سنگ و ملاط است و ملاط آن تركيبى است كه اكنون نيز جدا كردن . حجارى شده ساخته شده اند
  .از سنگ ها به سختى امكان پذير استآن 

  
 

  خاكهاي استان لرستان

  
، و خاكهاى )خاكهاى آهكى (خاكهاى نواحى كوهستانى و درهاى لرستان ، كه عمدتا قهوه اى ، بلوطى رنگ ، پدو كال 

رترى داشته دره اى مى باشند ، بيشتر از كانيهاى رسوبى بوده و در ايجاد آنها عوامل آب و هوا و سنگ مادر نقش موث
  . است 

اصولا در قسمت وسيعى از زاگرس لرستان به علت شيب تند دامنه ها ، تشكيل رسوبات فرسايشى و در نتيجه ايجاد 
بارانهاى شديد فصلى ، رسوبات ناشى از تخريب فيزيكى و تجزيه شيميائى را از . خاك سطحى امكان نيافته است 

وعه آنها از طريق رودخانه هاى اصلى از منطقه خارج شده اند تنها هنگامى دامنه ها به دره هاى مجاور كشانيده و مجم



و يا فرسايش ، فرو رفتگيهاى محلى و يا دامنه هاى كم شيب ) شكل ملايم طبقات زمين (كه شيبهاى ملايم ساختمانى 
 كشاورزى براى تشكيل داده باشند رسو بات تخريبى جديد در حاشيه و يا بر سطح آنها انباشته مى شود و امكان

  .ساكنين محل را فراهم مى آورد 
 ميليمتر و بيشتر ۰۰۴ تا ۰۵۲در نواحى از استان تشكيل و تكامل مى يابد كه مقدار باران حدود :  خاكهاى قهوه اى-۱

اين خاك بشرط باران بيشتر براى كشت صيفى مناسب است و گرنه كشت غلات و گياهان . زمستانه و بهاره باشند 
  .جام ميگيرد مرتعى ان

   
  . بلوط درخت معروف اين خاك است . از نظر پوشش گياهى غنى تر از خاكهاى قهوه اى هستند :  خاكهاى بلوطى-۲
   
و شيب . اين خاكها از آهك و ساير كانيهاى آهك دار تشكيل شده است: )رسوبى آهكى( پدو كال، ليتو سل آهكى - ۳

پوشش گياهى تنك متشكل .  است و بيشتر براى ديم كارى مناسب استتند مانع از تكامل خاك به طور كامل گرديده
  . قسمتهاى سنگلاخى براى دامپرورى مناسبتر است. از علفهاى كوتاه و تك درخت است

   
بر اثر انتقال مواد فرسايشى به وجود آمده است بيشتر خاكهاى رسوبى به صورت لا يه لايه است : خاكهاى دره اى -۴

كم رنگ تا معمولى و گاهى خاكسترى تيره است براى كشت محصولاتى چون غلات ، حبوبات رنگ آنها قهوه اى . 
  . بيشتر نواحى هموار لرستان از اين خاك پوشيده شده است . ، و چغندر قند مناسب است 

===============================================================================  

  

  پوشش گياهي لرستان
  

سطح . به طور كلى در كوه هاى زاگرس جنگلهاى تنك ،نيمه خشك ، و مقطع به حالت وحشى و طبيعى ديده ميشود 
  . هكتار مرتع نيز بايد اضافه نمود ۰۰۰۰۵۲۱ هزار هكتار است كه به اين وسعت حدود ۰۵۷جنگلهاى لرستان حدود 

تركيب و سيماى اين جنگلها نسبت به ارتفاع . تپوشش نباتى منطقه لرستان از گونه هاى مختلف و متنوع گياهى اس
از سطح دريا، عرض جغرافيايى، مقدار باران، فشردگى كوهها، جهت ناهمواريها، و طول فصل سرد و يا گرم مختلف 

  . ومتفاوت است 
  . در بعضى دامنه ها جنگلهاى تنك و پراكنده ، و در برخى ديگر جنگلهاى انبوه و نيمه انبوه ديده ميشود

اكم گياهى بيشتر در فصل بهار است زيرا بعضى مواقع سرماى شديد زمستان و يا برخى مواقع قطع شدن باران و تر
  .افزايش گرماى تابستان سبب خشك شدن و از بين رفتن بخشى از پوشش گياهى مى شود 

س بر اساس ارتفاع از انتشار درختان بنه و بادام و همچنين بلوط و ار. بيشتر جنگلهاى لرستان از نوع بلوط است 
سطح دريا تغيير مى كند و در شرايط عادى ، محيط زاگرس ابتدا جنگلهاى بادام و بنه و سپس بلوط و در ارتفاعات 

در غرب . علاوه بر جوامع گياهى فوق كه كم و بيش داراى نباتات خشكى پسند هستند. فوقانى ارس رشد مى كنند 
اهان و نباتات رطوبت پسندى چون بيد ، صنوبر و خر زهره ديده مى شود ديگر دره ها و كنار جويبارها و رودها ، گي

زالزالك، پسته وحشى، مازو، زيتون، گلابى وحشى، شن، تاك، ارجن، نارون، : انواع درختان جنگلى لرستان عبارتند ار
  . رغوان انجير، گردو، انار، آلبالو وحشى، گيلاس وحشى، مو، زبان گنجشك، توت، كرنجيل ، ون ، و ا



، نور آباد، الشتر، و كوههاى بلوران، )اطراف خرم آباد (اكثر جنگلهاى لرستان در كوه هاى هشتاد پهلو، سفيد كوه 
  . پراكنده است ) اطراف اليگودرز(ززومارو ) اطراف زاغه (شاه نشين، ازگن، كوه تخت ) كوهدشت (چنگرى، فاوه، گور 

رويى و معطر مثل گل گاوزبان ، خاكشير ،گل ختمى ،آويشن ،عناب ، ترنجبين غير از درختان جنگلى ، انواع نباتات دا
،هليله ريحان ،گل بنفشه ،پر سياوش ،كاسنى ،گل محمدى ،گل سرخ ،شقايق ، بيدمشك ،لاله ، زنبق ، شيرين بيان ،و 

  .نرگس نيز در استان مى رويد 
 ،كنگر وحشى ،ريواس ،حاجى بيان ، فرفيان زان ،پى نام ،پيشوك ،شنگ ،زرشكقهمچنين نباتات خوراكى چون پا
  .،پونه و نعناع نيز به دست مى آيد 

  
===============================================================================  

  

  اتع استان لرستان مر
  

توليدات پروتئينى و دامى را مراتع استان لرستان ،كه از پر بها ترين سر مايه هاى حياتى مردم آ ن مى باشد و منبع 
تشكيل ميدهد ، مدتهاى مديد است كه بدون هيچ گونه ضوابط و اصول صحيح بهر بردارى مورد تعليف دامداران قرار 

ثابت بودن سطح مراتع و نياز به دام بيشتر جهت امرار معاش و به زير كشت بردن هر بيشتر سطح مراتع . گرفته است 
اعت ديم ، قطع اشجار در سطح مراتع مشجر ، بوته كنى جهت سوخت و روشهاى بهره مرغوب جهت تبديل آن به زر

  .بردارى نادرست از علل از بين رفتن مراتع در لرستان است
مراتع استان .  برابر ظر فيت مجاز مراتع استان ميباشد ۵ تا ۴تعداد دامى كه از اين مراتع استفاده مى نمايد بالغ بر 

  .لاقى و قشلاقى و ميان بند است لرستان شامل مراتع يي
 متر و در نواحى ۰۰۰۲پنج درصد از كل مراتع لرستان را مراتع درجه يك شامل مى شود كه در ارتفاعات بالاتر از 

پانزده در صد .اشترانكوه ،سفيد كوه و گرين پراكنده اند و بيشتر از نوع گون و كما و جو و حشى و انواع ير موس است 
 متر در قسنتهاى ييلاقى ميان بند و جود دارد و شامل يو نجه ۰۰۰۲ك دو است و در ارتفاعات كمتر از از مراتع درجه ي

  . هاى يكساله و انواع آگرو پايرون است 
است كه به صورت پراكنده در ) متوسط تا فقير  (۳ در صد كل مراتع را در بر مى گيرد از نوع درجه ۰۸بقيه مراتع كه 

اين مراتع بسيار حساس و آسيب پذير و شامل . ند و كليه مراتع قشلاقى گسترش يافته است مراتع ييلاقى وميان ب
  . انواع گياهان يكساله زود گذر و زياد شونده است 

فعلا از جنگلهاى لرستان استفاده اقتصادى قابل ملاحظه اى به عمل نمى آيد و مقدارى گز انگبين ، كتيرا و سقز به 
در . ى دارد و ضمنا از شيرين بيان براى تهيه داروى سنتى و علمى استفاده مى شود دست مى آيد كه مصرف محل

سالهاى اخير به علت استفاده بى رويه و انهدام و تخريب بيش از حد درختان و گياهان براى سوخت و يا مصرف 
فرسايش پيدا كرده احشام نه تنها از تراكم پوشش گياهى كاسته شده بلكه خاكهاى حاصلخيز سطحى دامنه ها نيز 

به همين علت سر جنگلدارى استان لرستان و سازمانهاى ذير ربط عمليات و طرحهايى را حفظ و تكثير انواع . است 
  : گونه هاى گياهى انجام داده اند كه نمونه هايى از آنها به قرارزير است 

  . احداث پارك جنگلى شور آب خرم آباد ، بروجرد ، دورود ، نهالستان زاغه 



اقدامات فوق نه تنها .و اليگودرز نيز درختكاري به عمل آمده است ) تپه آوي انقلاب (همچنين در اطراف شهرهاي خرم آباد 
خواهد در ایجاد فضاي سبز و تعدیل هوا حائز اهميت است ، بلكه در جلو گيري از فرسایش خاك و حفظ آب نيز تاثير 

   .گذاشت 
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